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Informacinis laiSkas vaikui

Mielas...............

Kaip Tu zinai, tavo insktai nedirba taip kaip kity vaiky. Paprastai inkstai pasalina nuodus ir
skystj iS tavo kano. Jei to filtro skylutés yra labai placios, tu gali prarasti daug svarbiy
medziagu, kaip pavyzdziui, baltymag iS savo organizmo. Tai sukelia daug pakitimy tavo
kine. Kaikuriuos tuos pokyc€ius tu pastebi pats. Pavyzdziui, tu priaugi daugiau svorio ir
tavo rankos bei kojos atrodo storesnés dél susikaupusio skyscio.

Daugelis vaiky pradeda i$ karto geriau jaustis, jei jiems paskiriami specialls vaistai, tokie
kaip ,prednisolonas"”. Paprastai Sis vaistas puikiai kovoja su tuo, kas blogai organizme.
Deja, tavo atveju Sie vaistai nepadeda ir tau reikia gerti kitus vaistus bei reguliariai lankytis
ligoninéje, kur specialiai gydo tokius vaikus.

Labai nedaug vaiky turi toky inksty pazeidimag kaip tu. IS tikro lieka neaiSku, kodél vaikams
vystosi tokia liga ir kaip geriausiai jg gydyti. Stai kodél visi vaikai i daugelio Europos 3aliy,
kurie turi tg pacia inksty problema bus stebimi trejis metus. Sis tyrimas yra skirtas, siekiant
pagerinti tokiy vaiky kaip tu gydyma ir apsaugoti inkstus.

Ka mes tirsime?

Dalyvavimas tyrime yra laisvanoriSkas. PradZioje mes tave nuodugniai apzitGrésime. Mes
paklausime taves ir tavo tévy, kada prasidéjo inksty problemos ir ar yra daugiau Seimoje
serganciy inksty ligomis. Tai mes atliksime tuomet, kai tu apsilankysi ligoninéje dél savo
ligos. Kai gydytoja ims kraujg, mes papildomai paimsime kelis laSiukus ir paimsime
Slapimg specialiems tyrimams kartg metuose. Tu dalyvausi Siame tyrime tris metus.
Tavo ligos istorija ir tyrimy resultatai bus iSsaugoti bendroje duomeny bazéje, bet tik tavo
gydytojas zZinos, kurie duomenys yra tavo. Jei duomenys bus perduoti kitam gydytojui, tai
vietoj tavo vardo bus tik skaicius.

Siy tyrimy tikslas yra iSsiaiskinti, kodél susirgo tavo inkstai ir kaip juos galima geriau
gydyti. Kad atsakytumém | tai, mes iStrisime ir tavo tévy krauja.

Jei tu nuspresi nebedalyvauti tyrime, mums praneSi apie tai. Niekas nesupyks. Tavo
gydymas dél to nenukentés.

Mes dZiaugsimés, jei tu sutiksi dalyvauti!



